Informationen flir das Baby-/

Kleinkinderschwimmen §\w‘k

Liebe Teilnehmer, Teilnehmerinnen, Eltern und Grof3eltern ’? - i §
Far unser Baby- / Kleinkinderschwimmen 4 f,as—g _—
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Hier einige Informationen, so dass das Babyschwimmen euch und
euren Kindern ab der 1 Stunde Spald macht.

¢ Papis sind bei uns recht Herzlich Willkommen.

« Bitte Beachtet das immer EIN Elternteil im Wasser frei ist, der zweite kann am Beckenrand
zuschauen. Wenn dieser zusatzliche Eintritt entrichtet, kann er mit ins Wasser kommen. Bitte
fragt uns einfach.

o Die Essenszeit sollte der Kurszeit jetzt schon angepasst werden.
o Die ldeale Futterungszeit ware 30 bis 60 Minuten vor Kursbeginn oder auch schon friiher.

o Ein Positiver Nebeneffekt beim Babyschwimmen ist:
o Dass die Kinder danach Hunger haben und recht schnell Einschlafen werden.

Babyschwimmen:

e Ab welchen Monat kann mein Kind zum Babyschwimmen gehen?
o lhr Kind kann ab dem 4 Monat beim Babyschwimmen teilnehmen!

e Was muss ich mitbringen?
o Sie bendtigen beim Baby-/ Kleinkinderschwimmen eine Wasserbadehose, welche Sie in
der Drogerie oder auch in Apotheken erhalten, Handtuch und was Sie persoénlich brauchen!

e Gehen auch einmal Wasserwindeln?
o Ja, es gehen auch mal Babywasserhosen die nicht wiederverwendbar sind.
o Der Umwelt zuliebe, bitten wir Sie Babywasserhosen zu benutzen, die
wiederverwendbar sind.
o Becco oder Fashy, welche Sie in Apotheken oder Drogerien erhalten.

e Wie lange geht ein Kurs beim Babyschwimmen?
o Ein Kurs geht Uber die Gebuchten Kurseinheiten & 30 Minuten im Wasser!

¢ Wie sind die Kurse beim Babyschwimmen?
o Die Kurse beim Babyschwimmen sind geschlossene Kurse, das heif3t ihr kénnt die
gebuchten Kursstunden in der gleichen Anzahl an Wochen nehmen.
o Z.B. 10 KE =10 Wo. bei 5 KE = 5 Wo.

e  Wassertemperatur?
o Es Empfiehlt sich die Wassertemperatur beim Baden langsam auf 34/35 Grad
abzusenken, so dass der Temperaturunterschied vom Baden zum Babyschwimmen
nicht mehr so grof ist.

e Impfung des Kindes?
o Wenn ihr Kind 1 bis 2 Tage vor dem Babyschwimmen geimpft wird, so hat es sich bewahrt,
dass das Kind am jeweiligen Sonntag zu Hause bleibt (Der Kdrper des Kindes ist unter
Umstanden durch die Impfung geschwacht und das Kind daher keine gute Stimmung hat).

e Wie ist die Altersaufteilung beim Babyschwimmen?
o Die Kinder sind in Altersgruppen eingeteilt!

e Binich an eine Kursgruppe gebunden?
o Nein, je nach alter des Kindes wird es in eine andere Kursgruppe hochgestuft.



Wie sind die Altersgruppen?
o Bitte sehen Sie beim Babyschwimmen nach, dort sehen Sie die Aufteilung!

Wie ist das mit dem Eintritt fir mich und mein Kind?
o Ob der Eintrittspreis in der Kursgeblhr enthalten ist, steht in der Kursinformation und ihrer
Anmeldebestatigung.

Darf ich meinen Partner/in, Oma oder Opa zum Babyschwimmen mitbringen?

o Selbstverstandlich, eine weitere Begleitperson ist herzlich willkommen (je_nach Bad
braucht eine weitere Begleitperson, kein Eintritt zu zahlen und kann eventuell auch mit ins
Wasser kommen.

o Naheres steht auf der Internetseite, kann telefonisch oder bei der Anmeldung vor Ort erfragt
werden.

Darf man Fotografieren?
o Jaund Nein
= \Wenn nur ihr Kind auf dem Bild ist, ist dies kein Problem.
= Alle anderen Teilnehmer, dirfen nicht fotografiert werden.
= Auch mussen Sie die Trainer vorab immer fragen, wie die Hausordnung es vorsieht.
= |n 6ffentlichen Badern ist das Fotografieren verboten.

Fir das Kleinkinderschwimmen bendtigen Sie Schwimmfllgel.
Bitte bringen Sie Schwimmflligel immer privat zum
Kleinkinderschwimmen mit.

(Schwimmreifen oder Schwimmwesten werden nicht bendtigt.) Bei
weiteren Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfugung.

Bitte beachten Sie, dass alle Glasflachen im Auto bleiben miissen. Getranke bitte immer in
bruchsicheren Flaschen mitbringen.

Wir freuen uns schon sehr, euch bei den ersten und weiteren Erfahrungen im und am Wasser
begleiten zu dirfen.

Team Schwimmschule Calypso




