Wichtige Informationen zum Anfangerschwimmkurs

Der Anfangerschwimmkurs besteht aus 10 Kurseinheiten a’45 Minuten, wenn es im Internet nicht anders beschrieben
ist. Die Kurslange variiert je nach Anzahl der Kurstage, Feiertage, Urlaub und so weiter. Alle Informationen finden Sie
in der Kursbeschreibung im Internet sowie unseren AGBs.

Kursvoraussetzung

Ihr Kind geht gerne ins Schwimmbad, hat keine Angst nass zu werden und traut sich ohne Sie mit den
Schwimmlehrern mitzugehen. (An einzelnen Standorten durfen Sie ihr Kind nicht begleiten.)

Betreten der Schwimmbhalle

e Jeder muss im Schwimmbad oder Hotel-Bad Badekleidung tragen, andernfalls darf das Bad nicht betreten werden
und man muss es verlassen.

e Der Eintrittspreis in die Schwimmhalle fiir das Kind und/oder die Begleitperson, missen an der
Hallenbadkasse/Automat selber entrichtet werden. Wie in der Kursbeschreibung beschrieben.

¢ Bei nicht 6ffentlichem Schwimmen/ verschiedenen Badern, kann das Betreten der Schwimmhalle ausgeschlossen
sein und Sie dirfen diese nicht betreten. Es kann leider keine Ausnahmen geben, da es eine Vorgabe des
Badebetreibers ist. Auch wenn es eine Anwesenheitspflicht fir die Begleitperson gibt.

e Die Hausordnung des Betreibers ist immer bindend und wird unter ihrem Kursort auf unserer Internetseite
beschrieben z. B. Kursort Bayer — Kahl am Main — Anfangerschwimmkurs fur Kinder.

o Wechselt der Kursort, wegen Nachholterminen oder eines Ersatzbades, dann treten automatisch die Verordnung
des neuen Bades ein. (Eintrittspreise, Hausordnung und so weiter. Diese Information geben wir bekannt.)

Treffpunkt

Wir treffen uns immer am vereinbarten Treffpunkt, dieser wird zur ersten Kursstunde bekannt gegeben. Dort nehmen
wir die Kinder in Empfang und geben Sie wieder an Euch zurick.

Umziehen und was braucht mein Kind

o Badekleidung, die es auch alleine anziehen kann und ein Handtuch

e Falls ihr Kind nicht alleine auf die Toilette gehen oder alleine die Badekleidung anziehen kann, dann bleiben Sie
bitte in der Nahe. Wir zeigen Kindern nur wo die Toiletten sind, kdnnen nicht helfen, da es ihre Aufgabe ist.

e Jedes Elternteil/Begleitperson ist fir das Umziehen und die persénlichen Sachen, des Kindes verantwortlich. Bei
Verlust haftet das Elternteil oder die Begleitperson des Kindes. AGB

Fotos

Viele Eltern mdchten nicht, dass ihr Kind auf fremden Handys zu finden sind. Auch méchten unsere
Schwimmlehrer/innen nicht fotografiert werden. Deshalb bitten wir Sie keine Fotos und Filme zu machen.

Zu spat kommen zum Kurs und fi erboten!

Die Eltern miissen etwas SiRes fir die ganze Kursgruppe mitbringen. Am besten eine grof3e Tute Gummibarchen mit
kleinen Tlten oder Lutscher. Bitte denken Sie immer an die Hygiene.

Kursausfall

Vor Kursbeginn muss jeder unter Aktuelles/Kursausfalle auf unserem INFOBOARD schauen, ob der Kurs stattfindet
oder nicht, dies Erfolg taglich bis 11:00 Uhr. Es gibt Situationen die wir leider nicht vorhersehen und dort rechtzeitig
einstellen kénnen! Fir kurzfristige Kursausfalle, SchlieRung eines Bades und auch fir weitere Informationen, rund um
die Calypso, haben wir unseren WhatsApp-Kanal https://whatsapp.com/channel/0029VapRyNRDuMRgN3M9bd1Z

Krankheit und Nachholstunden fiir Anfangerschwimmkurse

Sollten Gesundheitliche Probleme bestehen, dann miissen Sie uns dies bis 09:00 Uhr des Kurstages Utber unser
Onlineformular ,Krankmeldung® mitteilen. Der Vor- und Nachnamen des Kin-des und die Kursgruppe muss
angeben werden. Die Nachholstunde/n maximal zwei erhalten Sie nur, wenn Sie uns bei der darauffolgenden
Kursstunde das arztliche Attest des Kindes geben. Die Nachholstunde muss im laufenden Kurs genommen werden
und kann nicht in den nachsten Kurs Gbertragen werden. Nachholstunde konnen standortiibergreifend sein und ist
auch an keinen Tag/ Uhrzeit gebunden. Versdumt ein Kursteilnehmer eine Unterrichtseinheit unentschuldigt und ohne
arztlichem Attest, wegen Urlaub, Ausfliige oder aus anderen Griinden besteht kein Anspruch auf nachholen der nicht
genommener Kursstunde. Bitte beachten Sie jedes Bad hat andere Voraussetzungen und Hausordnung, fragen Sie bei
den Kursleitern/innen oder unter dem Kursort/Schwimmbad nach.


https://whatsapp.com/channel/0029VapRyNRDuMRgN3M9bd1Z

Kursinhalt

Ubungen mit Beine und Arme fiir das Brustschwimmens mit Hilfsmitteln
Tauchen in Schultertiefe (mit und ohne Hilfe)

Springen vom Beckenrand (mit und ohne Hilfe)

freies Schwimmen ohne Hilfsmittel (Trainer/in ist mit im Wasser)
Baderegel besprechen

. . Frosch Delfin See-pfel:(-k;hen
Anforderung fiir Seepferdchen Abzeichen

e Sprung vom Beckenrand (ohne Hilfe) mit anschlieBendem 25 m Schwimmen (Beckenrand darf nicht berthrt
werden und es muss eine erkennbare Schwimmtechnik zu sehen sein.)

o Heraufholen eines Gegenstandes mit den Handen aus schultertiefem Wasser (bezogen auf den Prufling)

e ins Wasser ausatmen kdnnen

e Kenntnis von Baderegeln (Eltern miissen diese mit den Kindern zuhause lernen.)

Wir versuchen das Seepferdchen-Abzeichen, mit den Kindern zumachen. Ob es das Seepferdchen
am Ende des Kurses erreicht, liegt am Kind selbst, da es alle prifungsrelevante Anforderungen
bestehen muss. Alle Anforderungen muissen ohne Hilfestellung oder Hilfsmittel (Schwimmbrille,
Neoprenanzug) vom Kind alleine erflllt werden, um das Abzeichen "Seepferdchen zu erhalten.

Haftung

Unsere Haftung beginnt piinktlich zum Kursstart, am vorgegebenen Treffpunkt und Endet nach Kursende dort. Deshalb
missen Sie immer Pinktlich ihr Kind in Empfang nehmen. Fir gestohlene Gegenstande haftet die Schwimmschule
Calypso nicht. Mutwillige Beschadigungen jeglicher Art im Bad oder am Schulmaterial der Calypso, Badebekleidung
eines Mitschilers, haften die Eltern des verursachenden Kindes. Es gelten die AGB und Datenschutzrichtlinien der
Schwimmschule Calypso, sowie die Haus-/ Badeordnung des Schwimmbades, wo der Kurs stattfindet! Mit der
Unterschrift auf der Anmeldung und des absenden der Kursanmeldung, akzeptieren sie die AGB und die
Datenschutzbedingungen der Schwimmschule Calypso, weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.

Die Baderegeln
Die Kinder sollen die Baderegel verstehen und Beispiele sagen konnen und nicht auswendig aufsagen.

Ich gehe nur zum Baden, wenn ich mich wohl fiihle.

Ich gehe kuhl duschen, bevor ich ins Wasser gehe.

Ich lasse Tiere und Pflanzen in Ruhe, es ist lhr zuhause.

Ich gehe zum Schwimmmeister, wenn ich Hilfe brauche.

Ich nehme immer Rucksicht auf andere Badegaste.

Ich gehe als Nichtschwimmer nur bis zum Bauchnabel ins Wasser.

Ich schiitze mich vor starker Sonne, da ich keinen Sonnenbrand méchte.

Ich stol3e keinen ins Wasser, da ich nicht weil3t ob Er/Sie schwimmen kann.

Ich Uberschatze mich und meine Kraft nicht, da ich sonst untergehen kénnte.

Ich gehe immer vorsichtig ins Wasser und warne bei Gefahr auch andere.

Ich helfe anderen, wenn sie Hilfe brauchen. Es reicht, wenn ich Hilfe rufe/hole.

Bei Gewitter gehe ich sofort aus dem Wasser. Der Blitz kdnnte mich treffen.

Ich laufe im Schwimmbad immer langsam und renne nicht, sonst kann ich stiirzen und mich verletzen.

Ich mache eine Pause, wenn ich friere oder miide bin. Auch trockne ich mich und ziehe trockene Sachen

(Badekleidung) an, damit ich nicht friere.

e Ich gehe niemals mit vollem oder ganz leerem Magen ins Wasser. Ist mein Bauch leer, habe ich keine Kraft und
bei vollem Bauch kdénnte mir schlecht werden, dann warte ich 1 Stunde bis ich schwimmen gehe.

e Ich halte das Wasser und seine Umgebung sauber. Abfalle werfe ich in den Mllleimer oder nehme sie mit nach
Hause.

e Ich sehe nach, ob das Wasser tief genug ist und frei ist. Erst dann springe ich, da ich mich und andere nicht
verletzen méchte.

e Ich schwimme alleine nie weit hinaus. Ich kénnte sonst nicht mehr ans Ufer/Land kommen.

e Aufblasbare Schwimmhilfen bieten mir keine Sicherheit im Wasser, wenn die Luft rausgeht, kann ich unter gehen.
Bei Wind und Strémung spiele ich nicht mit Luftmatratze im Wasser. Ich kdnnte abgetrieben werden.

. Ich rufe nie um Hilfe, wenn ich nicht wirklich in Gefahr bin. Es kdnnte ein anderer Hilfe brauchen und bekommt
wegen meinem Spal} keine und geht unter.

. Ich nehme niemals Glasflaschen mit ins Schwimmbad, beim herunter fallen kann sie zerbrechen und die Scherben
verletzen mich.

e Ich bade nicht dort, wo Schiffe und Boote fahren. Sie sind gro und kdbnnen mich verletzen oder iberfahren.




